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主力油厂入市支撑，花生价格以稳为主

摘要

2024 年一季度，我国经济延续了回升向好的态势，显示出强大的韧

性和潜力，利于大宗商品走高。供应端，目前进口量维持下降趋势，但

每年 3-5 月是进口旺季，预计下月开始进口量有所恢复。需求端，短期

油厂库存有所下降，压榨利润有所恢复，部分企业开始入市采购，但油

厂的需求未见明显提升，开机积极性偏低，采购数量相对有限，对花生

价格提振有限；副产品方面，市场受巴西减产的预期价格走高，但随着

美豆种植面积增加和阿根廷大豆丰产预期实现，豆类短期面临技术调整，

后期预计震荡为主；2024 年 1-2 月份，在元旦、春节假期的带动下，餐

饮消费需求大幅释放，对花生需求有一定提振作用。总体来说，短期受

油厂入市采购影响，价格上涨，但下游需求有限，油厂为给市场带来明

显提振，油料花生米消耗进度迟缓，花生短期回调后震荡的概率较大。

风险提示：宏观层面因素、新作上市情况、油厂收购意愿等。

http://www.rdqh.com


1 请务必阅读原文之后的免责声明

市场研报

目 录

一、2024年 3月花生走势回顾 ........................................................................................................ 2

1.期货市场回顾 ............................................................................................................................ 2

2.现货市场回顾 ............................................................................................................................ 2

二、国内供需因素分析 .......................................................................................................................3

1. 2024年花生种植面积或将难维持 4820 千公顷 ................................................................ 3

2. 花生进口量或将有所恢复 .....................................................................................................4

3.外部不确定性减弱 ....................................................................................................................5

4. 库存有所下降 压榨利润好转 ...............................................................................................6

5. 食品米需求预计上升 ............................................................................................................. 8

6. 宏观情况及油脂油料板块 ...................................................................................................10

三、价格周期分析 ............................................................................................................................. 11

1.基差分析 .................................................................................................................................. 11

2.合约价差分析 ..........................................................................................................................12

3.现货季节性 ..............................................................................................................................13

四、资金及技术面 ............................................................................................................................. 13

1.资金面分析 ..............................................................................................................................13

2.技术面分析 ..............................................................................................................................14

五、期权分析 ..................................................................................................................................... 14

六、4月花生市场行情展望 .............................................................................................................15

免责声明 ..................................................................................................................................... 15



2 请务必阅读原文之后的免责声明

市场研报

一、2024年 3月花生走势回顾

1.期货市场回顾

截至 3 月 25 日，花生 2410 合约月度涨幅 6.19%，收报 9540 元/吨。3 月花生期货价格

整体呈现上涨态势。本月开盘价格为 8988 元/吨，3月 6日回调至最低点 8928 元/吨后开

是加速上涨，于 3 月 21 日上涨至最高点 9636 元/吨。目前花生期价走势较强，处于震荡区

间的上轴。

花生 2410 合约日 K 线图

来源：文华财经

2.现货市场回顾

截至 3 月 25 日，全国花生均价为 10100 元/吨，较上月末上涨 300 元/吨，同比上涨

3.06%；山东地区通货米价格为 10400 元/吨，较上月末 9600 元/吨上涨 800 元/吨；河南地

区通货米价格为 10000 元/吨，较上月末 9300 元/吨上涨 700 元/吨；截 3月 20 日，油料花

生米的流通价格为 8416.7 吨，较上月末下跌 0 元/吨。

3月花生现货价格整体呈现上行趋势，主要是由于 3月初以来，市场屡传其将高价入

市收购，国内花生市场报价逐步走高，提振经销商入市信心，市场看涨热情被点燃；在盼

涨心理驱使下，农户和经销商出货不积极，基层供给量偏小。
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来源：我的农产品网 瑞达期货研究院

二、国内供需因素分析

1. 2024 年花生种植面积或将难维持 4820 千公顷

2010-2021 年以来，花生种植面积总体保持稳中有升的态势，但 2022 年的花生种植

面积和收获面积由于化肥、农药、地膜等种植所需的物质资料价格大幅上涨，种植成本提

高等一系列原因大幅下降。正是 2022 年大幅减产的背景下，对于种植收入有较好的预期，

所以 2023 年种植面积有所回升。

从国家政策来看，为了保障粮食安全，今年国家“扩大豆稳玉米”的政策导向，降

低了农民种植花生的意愿，大豆产量增加明显，也可以看出国家政策奏效。预计政策还将

维持该导向，加之今年花生种植面积和产量有较大幅度的提升，农户种植收益不再像 2022

年那样可观，预计 2024 年较难维持 4820 千公顷的水平。
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来源：wind 瑞达期货研究院

2. 花生进口量或将有所恢复

中国海关公布的数据显示，2024年2月花生进口总量为10652.69吨，较环比增加47.5%，

同比减少 86.55%。从累计进口量来看，2023 年 3 月-2024 年 2 月累计进口 522297.8 吨，

同比上一年度 716158.3 吨减少 27.07%。

累计进口量较去年同期有所下降，主要原因有二，一是由于地缘政治的影响，航运交

通受阻，运费上涨；二是主要进口国受到内乱的影响，今年花生产量有所下降。不过每年

3-5 月才是进口的旺季，所以预计下月开始进口量或将逐渐恢复。

花生油方面，2024 年 2 月花生油进口总量为 19110.84 吨，较上年同期 19750.2 吨减

少 639.39 吨，同比减少 3.24%，较上月同期 2279 吨减少 3087.79 吨，环比减少 13.91%。

2023 年 3 月-2024 年 2 月累计进口 227986.72 吨，较去年同期 268431.93 吨同比减少

40445.21 吨，同比下降 15.07%。花生油进口环比同比均有所下降，对国内花生需求有一定

积极影响。



5 请务必阅读原文之后的免责声明

市场研报

来源：海关总署 瑞达期货研究院

3. 外部不确定性减弱

苏丹花生的种植期在 6-7 月，苏丹内乱地区又正处于花生主产区，苏三的内乱已经对

花生的种植产生了巨大影响。据专业人士分析，苏丹花生种植面积或缩减 30-40%。苏丹是

我国最大的花生进口国，2022 年苏丹花生占据我国花生进口量一半以上，2023 年苏丹花生

占总进口量 55.98%，较 2022 年小幅提升。苏丹新季花生若大幅减产或将使得 2024 年国内

进口花生到港量相对有限。

据海关披露的数据显示，我国2023年 3月从苏丹进口占比70.39%到 12月占比52.27%，

表明虽然苏丹依然我国花生主要进口国，但占比降幅逐渐缩小，反而从塞内加尔和美国进

口占比分别从 3 月的 20.84%、5.52%上升到 26.23%，18.1%，表明我国对进口源具有较大的

选择性。
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来源：海关总署 瑞达期货研究院

4. 花生库存有所下降 压榨利润好转

根据我的农产品网，截至 3 月 25 日，花生油厂开机率 8.4%。从环比来看，开机率较

上月末上升 7.8%，从同比来看，开机率大幅下降 4.9%；山东、河南地区样本油厂加工利润

均为-8 元/吨，较上月末-244/吨上涨 236 元/吨。目前油厂的压榨利润刚有所恢复，处于

盈亏平衡边缘状态，对油厂开机意愿有一定的消极影响。

截至 3 月 25 日，样本油厂的花生库存为 35710 吨，较上月末 40226 吨下降 4516 吨，

较去年同期减少 31081 吨。山东地区一级普通花生油 15400 元/吨，较上月末 15400 元/吨

下跌 0 元/吨；花生粕价格为 3800 元/吨，较上月末 3600 元/吨上涨 200 元/吨。油厂市场

消费淡季，使得多数油厂走货情况不佳，为了缓解走货压力，部分油厂开机情况并不稳定，

生产积极性不高，想要等待五一前后油脂市场行情好转，因此花生库存虽有所下降，但大

规模采购的概率较小。
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来源：我的农产品网 瑞达期货研究院

来源：我的农产品网 瑞达期货研究院
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来源：我的农产品网 瑞达期货研究院

来源：我的农产品网 瑞达期货研究院

5. 食品米需求预计上升

截至 3 月 25 日，全国花生均价为 10100 元/吨，较上月末上涨 300 元/吨，同比上涨

3.06%；山东地区通货米价格为 10400 元/吨，较上月末 9600 元/吨上涨 800 元/吨；河南地

区通货米价格为 10000 元/吨，较上月末 9300 元/吨上涨 700 元/吨；截 3月 20 日，油料花

生米的流通价格为 8416.7 吨，较上月末下跌 0 元/吨。

国家统计局 3 月 18 日发布最新数据显示，2024 年 1-2 月份，全国餐饮收入 9481 亿元，

同比增长 12.5%；限额以上单位餐饮收入 2374 亿元，同比增长 12.4%。对此，中国烹饪协
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会分析，2024 年 1-2 月，全国餐饮收入增速、限额以上餐饮收入增速分别较上年同期上升

3.3 个、2.2 个百分点。今年 1-2 月份，全国餐饮收入占到社会消费品零售总额的 11.7%，

全国餐饮收入增速高于社会消费品零售总额增幅 7 个百分点。1-2 月，餐饮业消费活力足、

人气旺，实现良好开局。数据显示，商务部春节期间重点监测餐饮企业销售额同比增长约

17%，全国多个省市的餐饮收入有所上涨。春节后，餐饮消费持续增长，其中现制饮品类表

现尤为活跃。

中国烹饪协会指出，2024 年新年伊始，现制饮品类餐企冲刺 IPO、推出副品牌、智能

化科技化、跨界联名忙得不亦乐乎。同时，我们也欣喜的看到越来越多的餐饮企业更加关

注社会责任方面。中国烹饪协会认为，1-2 月份，在元旦、春节假期的带动下，餐饮消费

需求大幅释放，为全年发展开了个好头，对于提振 2024 年消费信心起到了“催化剂”的作

用。接下来，餐饮企业要努力抢抓机遇激发消费潜能，推进餐饮业高质量发展。

来源：我的农产品网 瑞达期货研究院
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来源：国家统计局 瑞达期货研究院

6. 宏观情况及油脂油料板块

2024 年一季度，我国经济延续了回升向好的态势，显示出强大的韧性和潜力。在国内

外环境复杂多变的背景下，我国经济依然保持了稳健的增长，多数经济指标呈现出积极变

化。作为经济复苏的重要内生动力，2月制造业 PMI 回落幅度小于季节性。春节假日因素

影响，加之疫情防控平稳转段后企业员工假期返乡增多，生产回落快于需求。从投资端来

看，开年数据整体超预期。民生项目持续好转带动基建这一传统抓手持续稳固。从高频数

据看，水泥发运率增速回落，国内挖掘机销量跌幅有所收窄但仍较大，整体基建实物工作

量仍待提升。但随着财政力度加大、万亿国债的落实，并且叠加提前批专项债共同配合，

基建投资有望保持较高增长，有助于完成全年 5%的 GDP 目标。制造业投资保持稳健。1-2

月制造业投资增速 9.4%，远高于四年平均增速 6.6%，且呈现了加快增长的态势。产业结构

持续优化，叠加大规模设备更新政策正不断落实，制造业韧性十足，新兴产业发展势头强

劲。在全球产业链重构的背景下，我国积极完善国内制造业产业链，高技术制造业、新能

源等行业有望进一步得到支撑。

从油脂来看，豆油的基本面明显没有棕榈油的好，短期斋月题材，去库存，到港量不

高仍会继续支撑棕榈油的价格。后期棕榈油的价格能否继续上涨，主要关注产量的恢复情

况，原油的走势以及来自中国和印度的补库需求。方向上谨慎偏多。
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来源：大商所 瑞达期货研究院

来源：郑商所、大商所 瑞达期货研究院

三、价格周期分析

1.基差分析

截至 3 月 27 日，基差为 708.33 元/吨，较上月末 970.33 元/吨下降 262 元/吨。自从

9月现货价格高位回落后，短期有企稳现象。3 月期价主要呈上行趋势，较现货涨幅较大，

因此基差整体跟随现货价格运行，有所缩小。进入 4月，现货价格主要由供需格局决定，
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基差可能短期震荡。

图 12 油料米与期货合约价格基差（元/吨）

来源：瑞达期货研究院

2.合约价差分析

截至 3 月 27 日，花生 2404 合约收盘价为 9484 元/吨，较上月末 9088 元/吨上涨 396

元/吨；花生 2410 合约收盘价为 9550 元/吨，较上月末 8986 元/吨上涨 566 元/吨；2404

与 2410 合约收盘价价差为-66 元/吨，较上月末 104 元/吨缩小 170 元/吨。短期合约价差

呈扩大趋势。

来源：郑商所 瑞达期货研究院
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3.现货季节性

纵观近 13 年花生现货走势，4月花生现货价格下跌的概率较大，13 年中有 6年价格出

现上涨，有 7 年价格出现下跌。主要原因是 4月开始天气逐渐回暖，相关库存成本会增加，

农户出货的意愿增加。

来源：WIND 瑞达期货研究院

四、资金及技术面

1.资金面分析

3 月份花生主力合约持仓额整体较少，环比降幅较大，最高达到 3.6 亿元。截至 3 月

27 日，花生 2410 合约持仓约 3.3 亿元，期货市场活跃性较低。主要原因是购销双方都持

观望态度，市场成交较为清淡，进入 4 月，2410 合约活跃度预计逐渐恢复。

从前二十名持仓来看，截至 3 月 27 日，花生期货前二十名多头持仓 62961 手，空头

持仓 68071 手，净空持仓 5110 手，比上月末减少 5271 手。虽然净空持仓有所减少，但主

力持仓方向尚未发生改变。

图 14 花生主力合约历史持仓额
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来源：Wind

图 15 CZCE 花生前二十名净持仓（手）

来源：Wind

2.技术面分析

2024 年 3 月，PK2410 连续突破周度均线，目前运行系统均线上方，期价在均线附近震

荡，短期波动区间有限，上方关注 9650 元/吨压力位。

图 16 花生 2410 合约周 K 线图
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来源：文华财经

五、期权分析

截至 3 月 28 日，花生期权标的 20 日历史波动率为 19.01%，较上月末 17.01%上涨 2%；

40 日波动率为 17.81%，较上月末 14.55%上涨 3.26%。短期受到大型油厂入市收购的影响，

短期价格加速上涨，但随着天气好转供应恢复，价格或将回落，逢高卖出看涨期权的策略

较为可行。

图 17 花生 2410 合约历史波动率图

来源：Wind

六、4月花生市场行情展望

2024 年一季度，我国经济延续了回升向好的态势，显示出强大的韧性和潜力，利于大

宗商品走高。供应端，目前进口量维持下降趋势，但每年 3-5 月是进口旺季，预计下月开

始进口量有所恢复。需求端，短期油厂库存有所下降，压榨利润有所恢复，部分企业开始

入市采购，但油厂的需求未见明显提升，开机积极性偏低，采购数量相对有限，对花生价

格提振有限；副产品方面，市场受巴西减产的预期价格走高，但随着美豆种植面积增加和

阿根廷大豆丰产预期实现，豆类短期面临技术调整；2024 年 1-2 月份，在元旦、春节假期
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的带动下，餐饮消费需求大幅释放，对花生需求有一定提振作用。总体来说，短期受油厂

入市采购影响，价格上涨，但下游需求有限，油厂为给市场带来明显提振，油料花生米消

耗进度迟缓，花生短期回调后震荡的概率较大。
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