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股 指 

 

一、 核心要点 

1、 周度数据 

期货 合约名称 周涨跌幅% 涨跌幅% 结算价 

 IF2006 -1.41 -0.48 3871.8 

IH2006 -1.74 -0.59 2785.2 

IC2006 0.00 0.07 5425.0 

现货 指数名称   收盘价 

 沪深 300 -1.28 -0.32 3912.82 

上证 50 -1.86 -0.52 2819.69 

中证 500 0.00 0.38 5507.93 
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2、 消息面概览 

 影响 

中央政治局会议指出，积极的财政政策要更加积极有为，稳健的货币政策要更

加灵活适度，就业优先政策要全面强化。要加大宏观政策实施力度，着力稳企

业保就业。要依靠改革激发市场主体活力，增强发展新动能。要实施扩大内需

战略，推动经济发展方式加快转变。 

中性 

易会满讲话要点：抓紧推出有利于更好支持疫情防控和实体经济恢复发展的改

革措施；对财务造假等恶性违法违规必须出重拳、用重典；推动放宽各类中长

期资金入市的比例和范围，尽快推动实现个人养老金投资公募基金政策落地，

推动提高商业银行理财产品权益投资活跃度；推进完善机构投资者税收、业绩

评价、会计等配套政策安排，强化价值投资、长期投资理念；正在创业板试点

存量市场的注册制改革，稳步在全市场分阶段实现注册制改革目标；支持权益

类基金产品创新，进一步拓展基金投资顾问服务，更好满足大众投资者理财需

求；形成了减持制度分阶段改革方案，具体考虑是分类施策，分步走、稳步调；

适应注册制改革要求，正在会同相关部委制定中介机构从事证券服务业务备案

管理规定（wind） 

中性偏多 

发改委等七部门印发《关于完善废旧家电回收处理体系推动家电更新消费的实

施方案》，通过举办“周年庆”“购物节”等活动以及家电更新优惠等方式，开

展覆盖城乡的家电以旧换新等更新消费活动 

中性 

中国 4月社会消费品零售总额同比下降 7.5%，预期下降 7%，前值下降 15.8%；4

月份，规模以上工业增加值同比实际增长 3.9%，上月为下降 1.1%；中国 1-4 月

城镇固定资产投资同比下降 10.3%，预期下降 10%，前值下降 16.1%；1-4 月份

房地产开发投资下降 3.3%，降幅比 1-3 月份收窄 4.4 个百分点 

中性 

周度观点及策略：过去一周，A股市场呈现较为明显的分化走势，陆股通资金亦呈现沪市流出深市

流入的格局，权重股萎靡的背景下，科技类题材股票成为支撑市场走势的重要因素，IH 与 IC 价差

进一步走阔。央行降准落地，但未下调 MLF 利率，令市场预期落空。在前期大幅降准降息后，前

期政策效果仍有待数据的确认。从最新的经济数据来看，工业增加值转增，投资、消费、出口均

有所好转，降幅逐渐收窄，但远远还未回到往年的正常水平，后市整体宽松的信号仍较为清晰。

周五易会满主席的讲话进一步阐明了资本市场改革的方向，在对违法行为加大打击力度以及减持

制度改革提上日程，保护投资者利益的同时，继续推动注册制改革以及吸引中长期资金入市，对

于国内资本市场中长期而言将形成利好影响，而短期缺乏业绩支撑以及壳资源，也将继续被市场

所抛弃。资本市场改革和经济政策刺激加码，无疑是支撑 A 股的关键因素，但同时亦要防范二季

度海外市场可能出现的回调，对 A 股产生的冲击。沪指上方关注 2920-2950 点间压力，短线谨慎

追涨，逢高降低多头仓位，中长期以多 IC 空 IF 策略为主。 
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二、周度市场数据 

1、 行情概览 

图表1-1 国内主要指数 

 周涨跌幅% 周五涨跌幅% 收盘点位 

上证指数 -0.93 -0.07 2868.46 

深圳成指 -0.33 0.03 10964.89 

创业板 -0.04 0.31 2124.31 

中小板 -0.93 0.02 7164.75 

图表1-2 国外主要指数 

 周涨跌幅% 周五涨跌幅% 收盘点位 

标普 500 -2.26  0.39 2863.70 

英国 FTSE100 -2.29  1.01 5799.77 

恒生指数 -1.79  -0.14 23797.47 

日经 225 -0.70  0.62 20037.47 

 

图表1-3-1行业板块涨跌幅（%） 

 

行业板块多数回落，电子、家电、食品饮料逆势走强，农林牧渔、休闲服务、汽车、钢铁则表现疲软。 

 



                                                                                市场研报★策略周报 
 

 

瑞达期货研究院                      服务微信号：Rdqhyjy                www.rdqh.com 

图表1-4 行业板块主力资金流向（过去五个交易日,亿元） 

 

医药生物继续遭到主力资金抛售，电子、电气设备、农牧资金流出依然较多。 

2、估值变化 

图表2-1 A股主要指数（市盈率 TTM_整体法，剔除负值）                      

 

图表2-2 三大股指期货指数 

 

数据来源：瑞达研究院 WIND 
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3、流动性及资金面 

图表3-1 股指期货持仓量 

 
图表3-2 Shibor利率 

 

SHIBOR利率保持低位运行，周五央行量缩价平续作MLF，货币宽松周期的步伐或将有所放缓。 

图表3-3 限售解禁市值 

 

股东净减持较上周有所增加，合计为126.89亿元；本周解禁市值降至613.39亿元 
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图表3-4-1 沪股通资金流向                        图表3-4-2 深股通资金流向 

  

陆股通资金流向延续分化，沪股通净流出1.02亿元，深股通则净流入41.64亿元 

图表3-5 基金持股比例（截至每周四66。48%） 

 

基金股票投资比例较上周四回落0.05% 

图表3-6-1、2 两融余额 
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两融余额较上周五增加154.31亿元至周四10798.16亿元，融资余额保持回升，但资金参与热情有所降温 

新股申购： 周一 佰奥智能、三人行；周三 中泰证券；周四 宇新股份、德玛科技（科） 

数据来源：瑞达研究院  WIND、东方财富 

4、股指期货价差变化 

图表4-1-1 IF主力合约基差                     图表4-1-2 IF跨期 

 

图表4-2-1 IH主力合约基差                     图表4-2-2 IH跨期 
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图表4-3-1 IC主力合约基差                     图表4-3-2 IC跨期 

 

市场反弹叠加交割日，推动期现价差回升，但从跨期价差来看,市场情绪偏空。 

图表 4-4-1 IF-IC、IH-IC 主力合约价差                      

 

图表 4-4-2 IF-IH 主力合约价差 

 

数据来源：瑞达研究院  WIND   
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5、主力持仓变化（净多） 

图表 5-1：IF 净持仓                       

 

图表 5-2：IH 净持仓                           

 

图表 5-3：IC 净净持仓                     

 

数据来源：瑞达研究院  WIND 

IF 空头保持强势，IC 多头有所回暖 
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6、股指期权 

图表6-1：期权成交量分布 

 

图表6-2：期权持仓量分布 

 

图表6-3：成交量变化 

 

图表6-4 持仓量变化 
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认沽/认购持仓比略有回落 

图表6-5 沪深300指数历史波动率 

 

指数20日波动率回归历史平均水平 

图表6-6（本周五）、6-7（上周五） 隐含波动率微笑 
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数据来源：瑞达研究院  WIND 
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