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股 指 

 

一、 核心要点 

1、 周度数据 

期货 合约名称 周涨跌幅% 涨跌幅% 结算价 

 IF2008 4.01  0.36 4660.4 

IH2008 2.54  -0.05 3234.4 

IC2008 4.77  1.01 6497.8 

现货 指数名称   收盘价 

 沪深 300 4.20  0.84 4695.05 

上证 50 2.88  0.55 3249.34 

中证 500 4.71  1.05 6579.67 

 

2、 消息面概览 

 影响 

中国 7 月制造业 PMI 为 51.1，连续 3 个月回升，连续 5个月在临界点以上，预

期为 50.5，前值 50.9；非制造业 PMI 为 54.2，前值 54.4。7 月小型企业 PMI
中性偏多 
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降至 48.6，继续位于临界点以下，小型企业供需两端继续承压。 

考虑到今年以来新冠肺炎疫情对经济金融带来的冲击，金融机构资产管理业务

规范转型面临较大压力。为平稳推动资管新规实施和资管业务规范转型，经国

务院同意，人民银行会同发展改革委、财政部、银保监会、证监会、外汇局等

部门审慎研究决定，资管新规过渡期延长至 2021年底。 

中性偏多 

证监会修订并购重组相关规定，拓宽并购重组“小额快速”审核通道，取消配

套募资不得超 5000 万元要求，明确发行股份购买资产的交易对象可以超过 200

人，统一募集配套资金用于补流的比例。 

中性 

央行：二季度末，人民币房地产贷款余额 47.4 万亿元，同比增长 13.1%，增速

连续 23个月回落；房地产开发贷款余额 11.97万亿元，同比增长 8.5%。 
中性 

惠誉：确认美国的评级为 AAA 级，将美国前景展望从稳定调整为负面；预计美

国 2020年 GDP增速将萎缩 5.6%，2021年美国赤字占 GDP比重将缩窄至 11%；预

计 2021 年美国整体政府债务占 GDP 比重将超过 130%；预计 2021 年美国经济将

恢复 4%的增速。 

中性偏空 

周度观点及策略：A股在经历两周的回调后逐渐企稳，并在本周迎来震荡回升的走势，主要指数均

大幅走高，沪指收复 3300 点。两市量能稳步回升，北上资金则相对纠结，连续三周净流出，沪股

通净流出超百亿元，深股通净流入 72.67 亿元。券商的表现仍是左右市场情绪的重要因素，后市

权重股的表现，也将成为行情继续上行的关键。周五早间的冲高回落，一方面在于上方套牢盘仍

在对市场形成压制；另一方面，或与资金调整持仓有所联系。国内经济保持稳健复苏，制造业 PMI

维持在荣枯线上方，而政治局会议对政策的描述无过多的变化，且首次提出国内大循环概念，为

下半年宏观政策定调，也为发展方向指明方向。周末资管新规过渡期延长，且证监会拓宽并购重

组小额快速审核通道，政策层面对于 A 股市场保持友好，有助于 A 股重心继续上移。A 股当前技

术指标基本获得修复，后市预计将保持平稳震荡上行的格局，中长期的上升趋势有望获得延续。

建议以 IC 多头持仓为主，关注 6400-6300 附近支撑，可关注多 IC 空 IH 价差低吸机会。 

二、周度市场数据 

1、 行情概览 

图表1-1 国内主要指数 

 周涨跌幅% 周五涨跌幅% 收盘点位 

上证指数 3.54  0.71 3310.01 

深圳成指 5.43  1.27 13637.88 

创业板 6.38  1.89 2795.40 

中小板 6.23  1.59 9087.86 

科创 50 8.90  2.73 1512.98 

图表1-2 国外主要指数 

 周涨跌幅% 周五涨跌幅% 收盘点位 

标普 500 0.95 0.77 3271.12 

英国 FTSE100 -2.19 -1.54 5897.76 

恒生指数 -0.45 -0.47 24595.35 

日经 225 -4.58 -2.82 21710.00 
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图表1-3-1行业板块涨跌幅（%） 

 

行业板块几乎全线走高，上周表现抢眼的军工板块小幅回调，休闲服务、电子、医药生物、电气设备大幅

走强。 

 

 

图表1-4 行业板块主力资金流向（过去五个交易日,亿元） 
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公共事业重新获得主力青睐，家用电器、汽车、纺织行业流出较多。 

2、估值变化 

图表2-1 A股主要指数（市盈率 TTM_整体法，剔除负值）                      

 

图表2-2 三大股指期货指数 
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数据来源：瑞达研究院 WIND 

3、流动性及资金面 

图表3-1 股指期货持仓量 

 
图表3-2 Shibor利率 

 

市场资金面总体保持平稳，1M、1W Shibor利率小幅攀升 
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图表3-3 限售解禁市值 

 

股东净减持较上周明显减弱，合计为93.9亿元；本周解禁市值为807.33亿元。 

图表3-4-1 沪股通资金流向                        图表3-4-2 深股通资金流向 

  
陆股通资金净流出42.57亿元，其中沪股通净流出115.24亿元，深股通净流入72.67亿元。 

图表3-5 基金持股比例 

 

基金股票投资比例较上周五回升0.09%至66.68% 

图表3-6-1、2 两融余额 
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两融余额较上周五增加293.6亿元至周四14169.87亿元 

新股：19只新股申购。 

数据来源：瑞达研究院  WIND、东方财富 

4、股指期货价差变化 

图表4-1-1 IF主力合约基差                     图表4-1-2 IF跨期 

 

图表4-2-1 IH主力合约基差                     图表4-2-2 IH跨期 

 

图表4-3-1 IC主力合约基差                     图表4-3-2 IC跨期 
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A 股市场总体保持平稳，基差保持低位，跨期价差小幅收敛。 

图表 4-4-1 IF-IC、IH-IC当月合约价差                      

 

图表 4-4-2 IF-IH当月合约价差 

 

数据来源：瑞达研究院  WIND   

5、主力持仓变化（净多） 
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图表 5-1：IF净持仓                       

 

图表 5-2：IH净持仓                           

 

图表 5-3：IC净净持仓                     

 

数据来源：瑞达研究院  WIND 

IH 净多持仓持续回升，IC与 IF空头依然占据上风。 

6、股指期权 
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图表6-1：期权成交量分布 

 

图表6-2：期权持仓量分布 

 
图表6-3：成交量变化 

 

图表6-4 持仓量变化 
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图表6-5 沪深300指数历史波动率 

 

指数20日波动率保持高位 

图表6-6（本周五）、6-7（上周五） 隐含波动率微笑 
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数据来源：瑞达研究院  WIND 
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