
宏观金融小组晨报纪要观点 

重点推荐品种：股指、国债 

股指期货 

A 股主要指数开盘后快速下探，一度跌幅均超 1%，完全回补国庆后的跳空缺口，科技股的发

力令市场情绪获得一定的支撑，科创 50、中小创均有不俗表现，两市量能再度降至 6000 亿

元附近。涪陵榨菜与贵州茅台业绩增速双双放缓，令市场短期风险集中释放，随着财报季在

本周将进入尾声，投资者不应过度悲观，市场基本面支撑依然较为稳健，流动性维持合理充

裕，短期内的调整有望伴随着五中全会、蚂蚁金服上市、财报季结束以及美国总统大选落地

而渐进尾声，而海外市场因疫情出现的波动对于 A股总体相对有限。蚂蚁金服上市以及传统

消费回撤，意味着国内市场正在逐渐转型，后市反弹或将以科技蓝筹为主，市场走势仍可期

待。建议股票可逢低逐步参与反弹，期指以偏多操作为主，中长期关注 IC多单。 

国债期货 

国债期货连续两日震荡，持仓量整体下降。近期经济数据显示经济基本面进一步修复，经济

增长结构有所优化，全年正增长基本无忧，令央行更有底气关注中长期目标。不过防疫常态

化约束国内经济修复，秋冬季防范疫情反弹的压力较大，而境外疫情持续恶化弱化外需，国

内通胀数据回落，货币政策有继续维持宽松的必要性。上周刘鹤表示要坚持稳健的货币政策

灵活适度，保持政策稳定。这也意味着，信贷调结构、通渠引流、降低融资成本仍是后疫情

时期的政策导向。定向降准、调降基准利率的可能性均不大，无风险利率预计将保持在较高

区间内波动。10 年期国债收益率预计会在 2.9-3.3%之间震荡，5 年期国债收益率也将区间

震荡，存在波段投资机会。技术面上看，2年期、5年期、10 年期国债主力当前受到下降通

道上轨的压力，如果突破，则有望继续反弹。在操作上，建议 T2012 多单继续持有，在 98.5

一线减仓。 

美元/在岸人民币 

周一在岸人民币兑美元即期汇率收盘报 6.7119，盘面价上涨 0.41%。当日人民币兑美元中间

价报 6.6725，下调 22 点。从离岸与在岸人民币价差看，市场对人民币仍有小幅升值预期。

短期内，美元反弹受挫，仍会增加在岸人民币兑美元汇率小幅升值的概率。需要注意的是，

人民币升值过快对出口不利，也不符合央行对人民币保持合理均衡区间双向波动的设想。近

期人民币不必过分看多，回调概率较大。 

美元指数 

美元指数周一有所反弹，涨 0.36%报 93.0667，创下 10 月 15 日以来的最大涨幅，因全球避

险情绪升温。近期美欧疫情加速恶化，美国、法国单日新增病例刷新纪录，一些国家重启了

限制措施。对疫情和经济的担忧升温，美欧股市持续下挫，美元在避险需求支撑下有所反弹。

另一方面，美国新一轮财政刺激缺乏进展，且若民主党无法完胜共和党，刺激的力度可能会

不及市场预期，这也给美元带来一定支撑。非美货币方面，欧洲疫情的强势反弹，且数据显

示德国 10 月企业景气指数六个月来首次下跌，欧元兑美元承压下行，跌 0.44%报 1.1809，

欧元走软给美元打开了反弹空间。操作上，美元指数短线或维持反弹，美国刺激项目仍难产

叠加欧美疫情升温，令市场避险情绪升温，美元指数进一步探底的可能性缩小。今日重点关

注美国 9月耐用品订单月率。 
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