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苹果：水果市场呈多元化 关注新季坐果情况

内容提要：

1、苹果产区现货价格上浮为主，受客商及果农惜售挺价

2、时令鲜果开始大量上市，水果消费呈多元化

3、产区客商炒货提升，加之节日备货需求增加的支撑

4、机械冷库进入清库阶段，供应减少，现货价格或上浮为主

策略方案：

单边操作策略 套利操作策略

操作品种合约 苹果 2010 合约 操作品种合约

操作方向 高抛低吸 操作方向

入场价区 8300-9500 区

间高抛低吸

入场价区

目标价区 目标价区

止损价区 止损价区

风险提示：

1、新季苹果受灾面积及程度 2、资金持仓情况 3、夏季水

果上市情况 4、冷库出库情况
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苹果：水果市场呈多元化 关注新季坐果情况

2020 年 4 月，苹果期货主力 2010 合约呈大幅拉涨趋势，主要受西部产区苹果受冻害影响，市

场对新季苹果减产预期的发酵。展望于 5 月，随着天气转暖，天气对苹果影响趋弱，短期减产发酵

情绪或减弱。此外，受今年暖冬气候的影响，西瓜、桃及李子等时令水果将逐渐上市，水果消费逐

渐多元化，水果之间替代竞争逐渐增加。不过基于端午等节日备货需求提振，叠加产区苹果受灾面

积不明的情况下，客商挺价意愿较为强烈，或利好于远月苹果价格。

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

一、基本面因素分析

（一）供应方面

根据美国农业部（USDA）的数据显示，中国近十年来产量和种植面积稳步增长。2019/20 年度

苹果丰产的背景下，各类调研机构对新年度苹果产量进行预估，2019/20 年度苹果产量预计恢复至

4300 万吨左右，较去年增幅达 10%左右。不过新季度苹果减产或再次重演，辽宁、陕西、山西等部

分产区遭遇倒春寒天气，梨、苹果等均受一定程度受灾，一方面市场认为西部苹果受灾为既定事

实；另外一方面苹果替代品梨、葡萄等受灾后供应减少预期将增加苹果需求。据市场调研机构知，

新季度苹果处于坐果阶段受到冻害，特别是陕西地区，参照 2018 年度来看，后市市场主要以减产

多少为预期阶段、优果率以及开称价格等关注点的变化过程，因目前苹果处于生长状态中，影响面

积和程度仍有待考察，后市仍需关注产区低温天气的影响。此外，从旧年度的库存来看，全国苹果

冷库库容量大致在 1440 万吨附近，2019 年度全国苹果库容比为 80%，高于去年库容比 50%的水

平，其中山东冷库库容量在 410 万吨，陕西库容为 450 万吨，山西库容在 180 万吨，不过截止目前

果农货源基本出售完毕，剩余两层左右的库存来源于客商手中，旧季苹果绝对库存仍较大。

图 1：2001-2019 年度中国苹果供给情况及估值

数据来源：USDA、瑞达期货
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苹果进口方面，近十年以来中国苹果进口量均较少，进口苹果主要来自美国、新西兰和智利。

据最新 USDA 报告知，2018/2019 年度中国苹果进口增长 14%至 10 万吨，主要基于本年度苹果产量

减少，促使中国增加进口苹果，由于美国是中国的最大进口国，受到贸易关税的影响，中国将减少

进口苹果量而转移至新西兰和智利。总体上，中国仍作为全球最大的苹果生产国，进口量几乎少之

又少，基本上可以忽略不计。

图 2：中国鲜苹果进口情况

数据来源：USDA、瑞达研究院

（二）需求方面

中国苹果的需求主要分为国内消费、加工、和出口。其中国内鲜食消费占绝大比例，而加工方

面则为 460 万吨，出口为 138 万吨左右，分别占苹果需求的 10%和 3%。鉴于中国对水果的消费注重

于营养价值和新鲜度苹果，后期中国苹果消费增长将有所放缓甚至出现饱和状态。出口和加工的变

化则相对平缓，加工方面大多维持在 500 万吨左右，出口则保持在 100 万吨附近。

图 3：2011 年度以来的中国苹果需求情况



市场研报★苹果月报

瑞达期货研究院 服务热线：4008-8787-66 www.rdqh.com

数据来源：USDA、瑞达研究院

苹果出口方面，根据海关总署的数据显示，一般每年的 11 月至次年 1 月期间为一年苹果出口

量最大的时间段，年中 6、7 月份则出口量降至该年最低。2000 年以来，苹果 2019 年我国苹果国

内市场行情较好，多数国际贸易商也是缩减国际贸易量，增加在国内经营体量，总体出口量较

2018 年所有减少，2019 年苹果总体出口量约为 97.13 万吨，同比 2018 年减少 14.75 万吨，同比减

少 13.16%。苹果的出口量占到国内苹果总体需求量的 2.89%。从这个数值来看，出口所占国内需求

总值并不大，出口行业对国内苹果供求形势影响程度一般。出口量震荡攀升，2016 年出口量达到

了 130 万吨以上，创历史新高，占该年产量的 3%左右。

据海关数据最新显示，截止 2020 年 03 月，中国出口苹果当月 90000 吨，出口累计数量为

250000 吨，累计同比增加 15.80%，因本年度冷库库存多为低等级别货源，质量品级较差货源均出

口制作饮料等，出口累计增加，有利于缓解国内库存，月度出口量的增加可以提振市场信心。

图 4：2018 年以来中国鲜苹果出口情况

数据来源：WIND、瑞达研究院

而苹果生产的季节性决定了苹果消费具有明显的季节性特征，特别是秋冬季节的苹果消费相对
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较多，其中圣诞、元旦以及春节期间的苹果消费相对旺盛。而夏季需求相对较少，特别是进入 5 月

份后，随着其他时令鲜果的上市，苹果的消费需求进入淡季期。我国的富士苹果主要是晚熟品种，

大多数苹果在秋季的 9 月开始逐渐上市。再者，我国苹果消费主要以鲜果消费模式为主，占比在

85%左右，当然也包含损耗量；深加工大致占比 12%，出口量占比较为低。

图 5：近年来中国苹果汁当月出口量情况

数据来源：布瑞克、瑞达研究院

海关总署数据显示，截止 2019 年 12 月，出口苹果汁当月 8 万吨，出口平均单价 1,052.18 美

元/吨，出口苹果汁累计同比-30.9%。12 月苹果汁出口升至近五年同期的相对平均高位水平，由于

新季苹果受干旱天气的影响，且丰产的情况下，差果货源相对充裕，销售进一步遇阻，果农货或大

量低价出售给压榨厂，后市苹果汁出口仍有增加的可能。

（三）产销区现货方面

从苹果产区角度而言，截止 4 月底，山东栖霞纸袋 80#以上一二级苹果价格为 2.80 元/斤，相

较于 3 月底的 2.60 元/斤，上涨了 0.20 元/斤；陕西洛川纸袋 80#以上苹果价格为 3.65 元/斤，相

较 3 月底的 3.45 元/斤上涨了 0.20 元/斤，涨幅为 5.80%；甘肃静宁纸袋 75#以上苹果价格为 3.75

元/斤，相较 3 月底的 3.75 价格保持不变；产区苹果现货价格稳中上浮为主，主产区客商炒货囤货

心态积极，对外要价较强，山东产区客商积采购低价货源备货节日需求，部分客商采购优质货源，

价格高位为主。此外，新季产区苹果受倒春寒天气影响，市场对新季减产持续发酵，短期在情绪影

响下，苹果现货或稳步上浮为主。

图 6：富士苹果产区价格走势
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数据来源：中国苹果网、瑞达研究院

苹果价格具备农产品明显的季节性变化：10-11 月，为苹果收获期，供应大量增加，该阶段的

苹果批发价格处于一年的较低水平；12-2 月，中国农历春节一般处于 1 月份和 2 月份之间，叠加

元旦节假日影响，对于苹果的需求有明显的提高，批发价随之上涨；3-4 月，机械库集中出库价格

下降；5 月之后，不论冷库还是机库苹果将处于去库存状态，前期的供应压力将减小，价格再度走

高，6-7 月全国产区新苹果还未采摘上市，而上一年的苹果进入库存尾期，价格随即反弹，价格达

到季节性波动的最高点。

图 7：历年红富士苹果批发平均价格走势

数据来源：WIND、瑞达研究院
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截止 2020 年 4 月下旬，全国苹果批发价为 8.45 元/公斤，比 3 月底的 8.32 元/公斤，小幅上

调了 0.13 元/公斤，涨幅为 1.56%；富士苹果批发平均价为 6.89 元/公斤，比 3 月底的 6.83 元/公

斤，上涨了 0.06 元/公斤，涨幅约 0.87%。旧季苹果产量恢复及次果占比较大，且居高库存压制苹

果批发价格。不过受五一及端午备货需求，客商采购优质货源，价格稳步上调为主，果农及客商惜

售情绪仍然较强，支撑现货价格。

（四）替代品方面

苹果作为人们生活当中的非必需品，一旦苹果价格过高的情形下，消费者可选择其他水果种

类。据相关性分析知，蜜桔、鸭梨以及香蕉与苹果的相关系数较高，并且处于正相关关系。根据农

业部监测的主要水果产品价格显示，截至 4 月下旬富士苹果批发平均价为 3.445 元/斤，较 3 月底

的 3.44 元/斤，上涨 0.005 元/斤；蜜桔批发平均价为 2.75 元/斤，较 3 月底的 2.65 元/斤，上涨

了 0.10 元/斤；香蕉批发平均价为 2.78 元/斤，较 3 月底的 2.825 元/斤，下跌了 0.045 元/斤；鸭

梨批发平均价为 1.52 元/斤，较 3 月底的 1.51 元/斤，上涨了 0.01 元/斤，以上数据可以明显看

出，除香蕉之外，鸭梨、苹果、蜜桔批发价格均略上调，上调幅度在 0.005-0.10 元/斤附近，目前

砂糖橘逐渐退市，对苹果替代作用消退，但葡萄、桃子等时令鲜果开始大量上市，水果市场呈现多

元化，不过产区梨、葡萄等新季水果受降温降雪天气影响，市场担忧旧季度果及新季水果供应情

况，在一定程度上，替代品受灾或增加对苹果的需求。

图 9：四大类水果批发平均价对比图
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三、苹果期货市场主流资金持仓分析

苹果期货合约前 20 名持仓结构以多头略占优势，截止 4 月 27 日，多单持仓量为 57464 手，空

单持仓量 54099 手，净多单为 3365 手，2020 年以来苹果主力多头持仓首度略胜一筹，并且处于递

增趋势中。另外以下图表可以明显看出来，苹果市场总持仓额为 967957 万元，较上个月底总持仓

额 801540 万元增加 166417 万元，增幅达 20.70%；苹果主力合约 AP010 持仓额为 632220 万元，较

上一月份总持仓额 505358 万元增加 126862 万元。整体苹果期货市场资金持仓额处于快速流入的状

态，苹果期货价格受资金波动影响加剧。

图 10：苹果期货合约前 20 名持仓情况

数据来源：郑商所，瑞达研究院
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图 11：苹果主力合约持仓额变化情况

数据来源：WIND 瑞达研究院

四、2020 年 5 月苹果市场行情展望

产区而言，目前西部苹果库存剩余不多，但山东产区库存量仍较大，加上终端市场货源充足及

其他隐性库存，旧季苹果整体绝对库存压力仍较大。但 4 月中旬辽宁等西部产区遭遇倒春寒天气，

梨、苹果等均受一定程度的受灾，使得市场对新季水果存减产的预期，情绪方面对苹果远月合约形

成利好，但具体受灾面积及程度仍有待评估。销区苹果上货量不减，山东货源上市陆续增加，随着

气温升高，大樱桃、油桃等水果陆续上市，预计在 5 月上旬达到高峰，生产供应持续到 6 月上旬，

水果市场多元化渐显。整体上，西部产区的新季苹果、梨子等经济林果产生霜冻灾害，市场担心新

季产量减少，拉升苹果远月合约，但考虑到目前新季苹果尚未落袋，市场或减产情绪减弱，加之水

果市场趋于多元化，竞争愈发强烈。随着近月合约进入交割月，旧季供应库存较大，交割期间或再

现深跌的可能，预计苹果期货 2010 合约或宽幅运行。操作上，建议苹果期货 2010 合约暂且观望。

五、投资操作策略

投机策略（短线策略）：短线来看，近月合约进入交割月，近月合约仍对应旧季苹果供需，期

价或延续跌势，短期远月合约或有所调整。技术上看，AP2010 日线图短期均线向上排列明显，但

kdj 开始走弱，短线指标走弱，建议 AP2010 合约短空思路为主。
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投机策略（中线策略）：前期产区新季苹果受倒春寒天气影响，但盘面基本消化，后期随着

气温回升，减产情绪趋于减弱，但仍需密切关注苹果受灾面积及程度。操作上，建议 AP2010 合约

暂且观望。

套利策略：目前跨月套利的苹果合约为 2005 和 2010 合约，两者价差维持在-2700 元/吨附近

运行，价差经过上个月极度缩窄，加之近月面临交割，套利风险加大。套利操作上，建议暂且不宜

介入。

数据来源：文华财经

企业套保：鉴于新季水果存受灾预期，远月盘面价格基本消化，后市随着水果大量上市，预

计苹果价格回落为主。届时采购商等待合适位置，再介入买入苹果套期保值。
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对于投资这来说，同时应关注外部市场的变化。若有异常或特别的最新影响期价的基本面或消

息面变化，则应及时注意调整投资策略，以适应市场的新变化。
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