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重点推荐品种：股指 

股指期货 

A股周五在大宗商品市场剧烈波动以及苏宁股权质押淘宝消息的拖累下，市场出现一定的恐

慌情绪，放量下挫，题材热点覆没，沪指一度跌超 1%，延续回调走势。周五中央政治局会议

对 2020 年经济工作评价总体较为积极，同时 2021 年经济工作重点将由供给侧结构性改革

转向需求侧改革，扩大内需、促进消费、有效投资或将成为下一阶段经济工作主线。当前随

着疫情进一步被控制，疫苗研发进展顺利，需求端仍有进一步释放的空间。经济在 2021 年

将会有明显的好转，呈现平稳增长的格局，而在紧信用尚未完全落地前，A股估值仍有一定

的抬升基础。建议股票可逢低逐步参与反弹，期指以偏多操作为主，中长期关注 IC多单。 

国债期货 

上周受四川疫情、股市回调、经济数据与通胀数据公布影响，国债期货冲高回落。从基本面

上看，国内经济逐步回归常态，利于国内退出宽松货币政策，而货币政策基调已经转向中性。

受信贷与社融规模大增、专项债额度增加并提前发行、财政赤字率提高等影响，年内正增长

无忧。但收入约束消费，强势外需缺乏可持续性，且疫情二次爆发的风险犹存，复苏态势仍

面临考验。参考近几年国债收益率的表现，年底 10年期国债收益率预计会在 3.0-3.3%之间

震荡。技术面上看，2年期、5年期、10年期国债期货上周连续试探下行通道上限，均未成

功，而上周五下跌也意味着压力位的阻碍十分强大，鉴于迟迟未能突破，短期走势有望向下。

在操作上，T2103可少量空单进场。  

美元/在岸人民币 

上周五在岸人民币兑美元即期汇率收盘报 6.5445，盘面价上涨 0.02%。当日人民币兑美元中

间价报 6.5405，上调 71点。中国经济持续强劲复苏，美国新冠疫情恶化，从中美经济及货

币政策上看，人民币存在升值基础。央行近期也未出台措施，引导市场对人民币的预期走向。

美元指数近期受 90关口一线支撑，略有反弹，但反弹缺乏支撑。从在岸离岸人民币价差看，

短期内在岸人民币兑美元汇率有望继续走高，目标位 6.50。 

美元指数 

美元指数上周五涨 0.22%报 90.9743，周涨 0.31%，为四周来首次上涨。上周，美元指数基

本维持震荡趋势，持续恶化的疫情以及财政僵局给美元带来避险需求，但疲弱的美国经济前

景使美元承压。另一方面，英欧谈判仍存在分歧，硬脱欧风险上升，导致英镑上周大幅下挫



1.17%，给美元带来一定支撑。操作上，美元指数或维持区间震荡，严峻的疫情形势、财政

僵局及硬脱欧风险给美元带来支撑，但疲弱的经济数据使美元依然承压。本周重点关注各国

央行利率决议、美国财政谈判和英国脱欧谈判。 
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