
宏观金融小组晨报纪要观点 
重点推荐品种：股指、国债 

股指期货 

过去一周 A股主要指数延续低迷表现，整体呈现宽幅震荡格局，抱团股回调以及海外市场动

荡，令市场重心进一步下移，沪指险守 3500 点关口，不过周五市场出现一定的企稳形态。

技术形态来看，上证指数保持弱势，周五低开后未能收复 60 日均线，不过在触及下方五个

多月的震荡平台上沿后指数迎来反弹，同时短线技术指标已现修复迹象，阶段性的下行空间

预计较为有限。周五两会政府工作报告出炉，政策及经济指标总体符合市场预期，而财政政

策的发力将成为 2021 年经济增长的主要支撑，而货币政策将逐步回归正常化，这也意味着

市场利率仍将处于抬升的过程中，但政策的连续性和稳定性将有利于市场预期的稳定。此外，

常态化退市被写入政府工作报告，为今年乃至后续资本市场的发展指明了方向，有利于实现

资本市场优胜劣汰，而优质蓝筹也有望伴随着年报密集披露期的到来而企稳。建议投资者偏

多操作为主，把握回踩机会，关注 IF 主力合约。 

国债期货 

从基本面上看，一季度国内经济增速向好，且随着全球疫情持续好转，大宗商品大涨，通胀

预期上升，国内央行保持流动性宽松的必要性下降，目前央行也正在股市、房地产市场以及

短端流动性之间寻求平衡。不过本周公开市场到期量只有 500 亿元，到期压力不大，资金面

预计将转松。而 A股回调尚未结束，短期内国债期货回升的概率增加。且从技术面上看，10

年期国债期货主力触底反弹的迹象较为明显，2 年期与 5 年期国债期货主力均先于 10 年期

反弹，或带动 10 年期走高。套利策略可关注多 10年期国债期货空 2年期国债期货组合，单

边策略可短多 T2106。  

美元/在岸人民币 

上周五在岸人民币兑美元收6.4768，盘面价上涨0.12%。当日人民币兑美元中间价报6.4904，

调贬 146 点。中国经济持续强劲复苏，2月出口数据大好，而美国新冠疫情仍未结束，中美

经济及货币政策仍分化，人民币仍存在一定升值基础。不过美国新冠疫情不断缓和，中美国

债利差不断收窄，均限制了人民币的升值空间。近日美元指数先后涨破 90、91 两档压力位，

持续上行概率增加，增加了人民币走贬的可能性。从离岸与在岸人民币兑美元汇率差来看，

今日市场对人民币的贬值预期较强。近期在岸人民币兑美元汇率关注 6.5 关口，下一目标位

关注 6.54。 



美元指数 

美元指数上周五涨 0.42%报 91.997，连涨三日，周涨 1.16%，美债收益率持续攀升推动美元

上涨。虽然此前美联储重申维持货币宽松立场，但联储主席鲍威尔并未对近期持续上涨的美

债收益率出手压制，他表示目前尚未有调整货币政策的必要。此番言论不及市场预期，美债

收益率重拾升势再创一年新高，带动美元上涨。另一方面，美国非农就业数据表现强劲，且

拜登 1.9 万亿刺激计划也提振了经济复苏预期，美元获得上涨动能。因美元上涨，非美货币

多数下跌，欧元兑美元跌 0.48%报 1.1913，周跌 1.35%。英镑兑美元跌 0.41%报 1.3837，周

跌 0.66%。操作上，美元指数或进一步上行，短期通胀交易逻辑尚未改变，美联储对近期美

债抛售尚未释放担忧信号，美债收益率料继续上涨给美元带来支撑。今日重点关注英国央行

行长贝利发表讲话。 

瑞达期货宏观金融组 

张昕 

期货从业资格证号 F3073677     

投资咨询从业资格证号 Z0015602 

TEL：4008-8787-66 

 

------------------------------------------------ 

关注微信公众号：“瑞达期货研究院”了解更多资讯 

------------------------------------------------- 

 

免责声明 

本报告中的信息均来源于公开可获得资料，瑞达期货研究院力求准确可靠，但对这些信息

的准确性及完整性不做任何保证，据此投资，责任自负。本报告不构成个人投资建议，也

没有考虑到个别客户特殊的投资目标、财务状况或需要。客户应考虑本报告中的任何意见

或建议是否符合其特定状况。本报告版权仅为我公司所有，未经书面许可，任何机构和个

人不得以任何形式翻版、复制和发布。如引用、刊发，需注明出处为瑞达期货研究院，且

不得对本报告进行有悖原意的引用、删节和修改。 

 


